
Horario Lunes martes Miércoles Jueves Viernes Sábado 

08:30 Prana Yoga 

Laura 

 Prana Yoga 

Laura 

 Prana Yoga 

Laura 

 

09:30  Prana Yoga 

Laura 

 Prana Yoga 

Laura 

 Yoga Integral 

Nicole 

13:30 Prana Yoga 

Laura 

 Prana Yoga 

Laura 

 Prana Yoga 

Laura 

 

19:00 Yoga Integral 

Vistara 

Ashtanga 

Loreto 

Yoga Integral 

Vistara 

Ashtanga 

Loreto 

  

20:20 Yoga Integral 

Vistara 

Iyengar 

Fernanda 

Yoga Integral 

Vistara 

Iyengar 

Fernanda 

  

Horarios Enero 2019 

Las clases comienzan con puntualidad. Una vez que iniciada la puerta permanecerá cerrada. Te recomendamos llegar 5 minutos antes. 

Reserva tu clase en nuestra web www.mandirayoga.cl  - Información: info@mandirayoga.cl - + 56 96899 5547 
 

Toma tu clase de prueba gratuita 



Horario Lunes martes Miércoles Jueves Viernes Sábado 

08:30 Prana Yoga 

Laura 

 Prana Yoga 

Laura 

 Prana Yoga 

Laura 

 

09:30  Prana Yoga 

Laura 

 Prana Yoga 

Laura 

 Yoga Integral 

Nicole 

13:30 Prana Yoga 

Laura 

 Prana Yoga 

Laura 

 Prana Yoga 

Laura 

 

19:00 Yoga Integral 

Vistara 

Ashtanga 

Loreto 

Yoga Integral 

Vistara 

Ashtanga 

Loreto 

  

20:20 Yoga Integral 

Vistara 

Iyengar 

Fernanda 

Yoga Integral 

Vistara 

Iyengar 

Fernanda 

  

Horarios Enero 2019 

Las clases comienzan con puntualidad. Una vez que iniciada la puerta permanecerá cerrada. Te recomendamos llegar 5 minutos antes. 

Reserva tu clase en nuestra web www.mandirayoga.cl  - Información: info@mandirayoga.cl - + 56 96899 5547 
 

Toma tu clase de prueba gratuita 



Horario Lunes martes Miércoles Jueves Viernes Sábado 

08:30 Prana Yoga 

Laura 

 Prana Yoga 

Laura 

 Prana Yoga 

Laura 

 

09:30  Prana Yoga 

Laura 

 Prana Yoga 

Laura 

 Yoga Integral 

Nicole 

13:30 Iyengar 

Fernanda 

 Iyengar 

Fernanda 

   

19:30 Yoga Integral 

Nicole 

Iyengar 

Fernanda 

Yoga Integral 

Nicole 

Iyengar 

Fernanda 

  

Horarios Febrero 2019 

Las clases comienzan con puntualidad. Una vez que iniciada la puerta permanecerá cerrada. Te recomendamos llegar 5 minutos antes. 

Reserva tu clase en nuestra web www.mandirayoga.cl  - Información: info@mandirayoga.cl - + 56 96899 5547 
 

Toma tu clase de prueba gratuita 



Horario Lunes martes Miércoles Jueves Viernes Sábado 

08:30 Prana Yoga 

Laura 

 Prana Yoga 

Laura 

 Prana Yoga 

Laura 

 

09:30  Prana Yoga 

Laura 

 Prana Yoga 

Laura 

 Yoga Integral 

Nicole 

13:30 Prana Yoga 

Laura 

 Prana Yoga 

Laura 

   

19:00 Yoga Integral 

Vistara 

Ashtanga 

Loreto 

Yoga Integral 

Vistara 

Ashtanga 

Loreto 

  

20:20 Yoga Integral 

Vistara 

Iyengar 

Fernanda 

Yoga Integral 

Vistara 

Iyengar 

Fernanda 

  

Horarios Marzo 2019 

Las clases comienzan con puntualidad. Una vez que iniciada la puerta permanecerá cerrada. Te recomendamos llegar 5 minutos antes. 

Reserva tu clase en nuestra web www.mandirayoga.cl  - Información: info@mandirayoga.cl - + 56 96899 5547 
 

Toma tu clase de prueba gratuita 


